
 
Sisahm, service d’accompagnement, a réalisé un outil pédagogique de soutien à la parentalité 
des personnes déficientes intellectuelles. 
 
Il s’agit d’un coffret reprenant :  
- un livret « facile à lire et à comprendre » en vue d'une meilleure compréhension des 

besoins de l'enfant par les parents eux-mêmes.   Il contient des informations en lien avec 
les différents thèmes de la vie quotidienne d’un parent et permet à celui-ci de visualiser 
des situations conseillées ou qui ne le sont pas par l’apport de nombreuses photos. 

- un manuel destiné aux professionnels comprenant le mode d’emploi du livret et, entre 
autres, des attitudes à favoriser à l’attention des professionnels. 

- un carnet de liaison qui permet au parent d‘y apposer des vignettes autocollantes, 
reproduction miniature des photos, afin d’identifier l’objectif à travailler. 

 
Il a été élaboré par des professionnels de Sisahm, en collaboration avec un comité                     
de réflexion composé de professionnels de la petite enfance.                                                             
Le coffret a été proposé à certains parents suivis par Sisahm avant d’être finalisé. 
Cet outil est destiné aux services qui travaillent la parentalité des personnes déficientes 
intellectuelles. 
Pour plus d’information, sisahm@sisahm.be 
 

 

 

 

 


